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VIGILANCE ROUGE CANICULE

VIGILANCE ROUGE CANICULE A CHEVRU : COMPRENDRE, AGIR
ET SE PROTEGER

La Seine-et-Marne est placée en vigilance rouge canicule. C’est le niveau maximal de vigilance
météo. Il ne s’agit pas de paniquer, mais de prendre la chaleur au sérieux. Avec les bons gestes,
le risque diminue fortement. Sans adaptation, la chaleur peut toucher toute la population, y

compris les personnes habituellement en bonne santé.

Niveau météo

Rouge : vigilance absolue

A comprendre

Le danger change d’échelle

A faire

Ralentir, boire, rester au frais

A ne pas oublier

Voisins, enfants, UV, animaux

LA PAGE CANICULE DE CHEVRU RESTE VOTRE POINT DE REPERE

Cet article détaille le passage en vigilance rouge canicule a Chevru. Pour retrouver les informations
permanentes de la commune, le registre communal, les contacts utiles et les démarches locales, consultez
aussi la page dédiée.

Consulter chevru.fr/canicule

LES REFLEXES A RETENIR TOUT DE SUITE

® Restez au frais autant que possible, surtout aux heures les plus chaudes.


https://www.chevru.fr/sujets/accueil-slideshow-3-blocs-1er-bloc/actualites/
https://www.chevru.fr/contactez-nous/
https://www.chevru.fr
https://www.chevru.fr
https://www.chevru.fr/sujets/accueil-slideshow-3-blocs-1er-bloc/
https://www.chevru.fr/canicule/

Buvez réguliéerement, méme sans sensation de soif.

Fermez volets, rideaux et fenétres en journée, puis aérez quand l'air extérieur

redevient plus frais.
Reportez les efforts : sport, jardinage, bricolage, travaux physiques, longues marches.

Protégez la peau, les yeux et la téte : casquette ou chapeau, lunettes de soleil,
vétements légers et créme solaire adaptée.

Mangez de fagon simple et hydratante : fruits, Iégumes, repas frais, petites portions
réguliéres.

Prenez des nouvelles des personnes agées, isolées, malades, handicapées ou vivant
dans un logement trés chaud.

Appelez les secours en cas de malaise, confusion, chute, fievre, peau trés chaude ou
comportement inhabituel.

1. VIGILANCE ROUGE CANICULE : CE QUI CHANGE VRAIMENT

La vigilance rouge canicule ne veut pas dire que tout devient incontrolable. Elle signifie que la

chaleur atteint un niveau exceptionnel et que les bons gestes doivent étre appliqués par tous, sans

attendre.

Jaune : on se prépare

La chaleur peut déja géner les personnes fragiles, isolées ou surexposées. Exemple :
boire plus souvent, fermer les volets, prendre des nouvelles.

Orange : on adapte

La canicule est installée. Le risque sanitaire devient sérieux. Exemple : reporter le sport,
éviter les sorties chaudes, surveiller les voisins vulnérables.

Rouge : on limite

La canicule est extréme. Toute la population est concernée. Exemple : annuler ce qui
peut I'étre, rester au frais, réduire les efforts au strict minimum.

En rouge, la bonne question n’est plus “est-ce que je vais supporter ?”. La bonne
question devient : “comment puis-je réduire mon exposition a la chaleur
aujourd’hui ?”

Météo-France rappelle qu’en vigilance rouge canicule, chacun peut étre menacé, méme
les personnes en bonne santé. Le danger est encore plus important pour les personnes


https://www.chevru.fr/canicule-vigilance-jaune/
https://www.chevru.fr/canicule-vigilance-orange/

ageées, les personnes handicapées, les personnes malades, les personnes sous traitement,
les personnes isolées, les enfants, les sportifs et les personnes travaillant dehors.

Evénement du 14 juillet a Chevru : a ce stade, le repas républicain offert prévu par la
commune est maintenu. La situation reste toutefois suivie, car une vigilance rouge
impose de rester attentif aux consignes officielles et aux conditions réelles du jour. Les
informations pratiques sont disponibles ici : repas républicain offert du 14 juillet a

Chevru. Quand aux feux d’artifices des villes alentours, suite a un arrété préfectoral, ils
sont tous supprimés ou reportés dans le département jusqu’au 15 juillet inclus..

2. ROUGE DEUX FOIS EN PEU DE TEMPS : FAUT-IL S’INQUIETER ?

La vigilance rouge reste un niveau exceptionnel. Mais un niveau exceptionnel peut revenir
rapidement lorsqu’une saison cumule plusieurs épisodes trés chauds, rapprochés et difficiles a
supporter.

La Seine-et-Marne a déja connu quelques épisodes de vigilance rouge canicule,
notamment en juillet 2019, aolt 2020, juillet 2025 et juin 2026. Le fait de repasser en rouge
peu de temps aprés I'épisode de juin ne signifie pas que le rouge devient “normal’. En
revanche, cela confirme que les vagues de chaleur peuvent étre plus fréquentes, plus
précoces, plus intenses et plus rapprochées.

Pourquoi deux épisodes rapprochés ?

Parce que la chaleur ne dépend pas seulement d’'une journée trés chaude. Les sols
secs, les nuits chaudes, le manque de pluie, I'air qui circule peu et les épisodes déja
subis peuvent aggraver la situation.

Pourquoi c’est plus fatigant ?

Le corps ne repart pas a zéro. Apres plusieurs jours difficiles, il récupére moins bien.
Exemple : sommeil plus court, logement encore chaud au réveil, fatigue qui s’accumule.

Météo-France indique que la France a connu 53 vagues de chaleur depuis 1947. La moitié
s’est produite avant 2010, en environ 60 ans, et I'autre moitié apres 2010, en seulement 15
ans. En juin 2026, 72 départements ont été placés en vigilance rouge canicule, un fait
inédit depuis la création de la vigilance canicule en 2004.

Il ne faut donc pas penser que nous serons en rouge tout I’été, chaque année. Ce
serait excessif. Mais il ne faut plus considérer les fortes chaleurs comme de


https://www.chevru.fr/rdv-le-14-juillet-pour-notre-repas-republicain-offert/

simples épisodes passagers et anodins.

Pour le reste de I'été, que faut-il retenir ?

Le rouge n’est pas automatique : il dépend des prévisions, de la durée, des
températures de jour et de nuit, et des impacts attendus.

L’orange peut revenir plus souvent : il doit déja étre pris au sérieux.

Les épisodes rapprochés fatiguent davantage : méme une courte accalmie ne suffit
pas toujours a récupérer.

La meilleure réponse reste I’anticipation : logement frais, eau, nouvelles des proches,
protection solaire, activités reportées.

Le message est rassurant si chacun agit : plus les bons gestes sont appliqués t6t,
plus les risques diminuent.

3. GARDER SON LOGEMENT PLUS FRAIS : LA STRATEGIE SIMPLE

Pendant une canicule rouge, le logement peut se transformer en réserve de chaleur. Le but est
d’empécher la chaleur d’entrer le jour, puis de récupérer un peu de fraicheur dés que possible.

Fermer avant que ¢a chauffe

Fermez
volets, rideaux et fenétres

dés le matin. Exemple : une chambre exposée plein sud doit rester fermée, méme si cela
assombrit la piece.

Créer une piéce refuge

Choisissez la piéce la moins chaude. Exemple : rester au rez-de-chaussée plutét que
sous les combles, déplacer un matelas si besoin pour une nuit.

Aérer au bon moment

Aérez t6t le matin, tard le soir ou la nuit si I'air extérieur est plus frais. Refermez dés que
I'air extérieur redevient chaud.

Limiter les sources de chaleur

Evitez four, plaques longues, séche-linge et appareils inutiles. Exemple : repas froid,
cuisson rapide le matin, ordinateur ou chargeurs inutiles débranchés.



Une maison fraiche ne se gagne pas a midi. Elle se prépare dés le matin, quand il
est encore possible de bloquer la chaleur.

Ventilateur, douche, linge humide : les bons usages

Le ventilateur apporte une sensation de fraicheur, mais il ne remplace pas I'eau. Buvez
régulierement.

Un linge humide sur la nuque, les bras ou les jambes aide le corps a évacuer la chaleur.
Une douche tiéde ou fraiche peut soulager. Evitez 'eau glacée, souvent trop brutale.

Les pieds dans une bassine d’eau fraiche quelques minutes peuvent aider a faire
redescendre la sensation de chaleur.

Un téléphone chargé doit rester accessible, surtout pour les personnes seules.

4. BOIRE, MANGER, S’THYDRATER : L’EAU D’ABORD,
L’ALIMENTATION AUSSI

L’hydratation ne se limite pas a boire un grand verre quand on a trés soif. En vigilance rouge
canicule, il vaut mieux boire réguliéerement par petites quantités et choisir des repas simples, frais et
faciles a digérer.

La meilleure boisson : I'eau

Eau plate ou eau gazeuse, les deux peuvent convenir. Exemple : une bouteille visible
sur la table aide a boire plus souvent.

Les aliments qui aident

Concombre, tomate, melon, pastéque, salade, courgette, compote, yaourt, fromage
blanc, soupe froide. Exemple : un repas froid léger peut mieux passer qu’un plat lourd.

Ne pas arréter de manger

Méme sans grande faim, le corps a besoin d’énergie. Mangez en petites portions, plus
souvent si nécessaire.

Sucré, salé, boissons : les bons repéres

Les sodas et jus trés sucrés ne remplacent pas l'eau. lls peuvent étre consommés
ponctuellement, mais ils ne doivent pas devenir la boisson principale.

Les boissons gazeuses non alcoolisées peuvent aider certaines personnes a boire
davantage, si elles les tolérent bien. L’eau reste la référence.



Le lait, les yaourts a boire ou les boissons lactées apportent aussi de I'eau, mais
peuvent étre moins faciles a digérer par forte chaleur.

Le café, le thé trés fort et les boissons énergisantes sont a limiter, surtout s’ils
remplacent I'eau.

L’alcool est déconseillé, y compris la biére bien fraiche. Il favorise la déshydratation et
peut donner une fausse impression de fraicheur.

Le sel n’est pas a augmenter sans raison. En cas de forte transpiration, une alimentation
normale suffit souvent. Les personnes souffrant d’hypertension, d’insuffisance cardiaque
ou de maladie rénale doivent suivre leur avis médical.

Repére simple : si vous buvez peu, mangez lourd, consommez de I’alcool et
dormez mal, le corps encaisse beaucoup plus difficilement la chaleur.

5. SORTIR PENDANT UNE CANICULE ROUGE : COURT, UTILE,
PROTEGE

En vigilance rouge, la meilleure sortie est celle que I'on peut reporter. Quand une sortie est

nécessaire, elle doit étre courte, préparée et protégée.

Réduire la durée

Sortez t6t le matin ou en soirée. Exemple : faire une course courte, éviter les détours,
revenir avant que le soleil tape fort.

Prévoir de I’eau

Emportez une bouteille méme pour un trajet habituel. Exemple : aller chercher le pain
avec une petite bouteille dans le sac.

Repérer un arrét frais

Pensez a I'endroit ou vous pourrez vous arréter si vous vous sentez mal : commerce,
voisin, mairie, lieu ombragé, voiture climatisée a I'arrét si nécessaire.

En rouge, une marche habituelle peut devenir un effort important. Le corps
travaille déja pour se refroidir.

Vous étes déja en vacances dans un lieu plus frais, ou vous partez prochainement
? Qui dit été dit aussi maisons parfois inoccupées. Si vous n’avez pas encore fait le



nécessaire, pensez a I'Opération Tranquillité Vacances, un service gratuit proposé par la
gendarmerie : s’inscrire a I’Opération Tranquillité Vacances.

6. CREME SOLAIRE, CASQUETTE, LUNETTES : LES OUBLIES DE LA
CANICULE

Boire et rester au frais sont indispensables. Mais il ne faut pas oublier les UV. Chaleur et rayons du
soleil ne sont pas le méme danger. On peut avoir trés chaud a 'ombre, et on peut attraper un coup de
soleil méme avec du vent, a la piscine ou aprés une baignade.

La créme solaire protége contre les UV

Elle doit étre
anti-UVA et anti-UVB

. Un indice
FPS 30 minimum

est recommandé. Un indice
FPS 50

est préférable, et indispensable pour les enfants.

Un indice élevé ne rend pas invincible

Méme un indice 50 ne bloque pas tous les UV. Il ne doit jamais servir d’excuse pour
rester plus longtemps au soleil.

Ou faut-il mettre de la creme solaire ?

Appliquez la creme sur toutes les zones exposées : visage, nez, pommettes, front,
oreilles, nuque, épaules, bras, dessus des mains, arriére des jambes, dessus des
pieds. Si les cheveux sont courts, clairsemés ou attachés, protégez aussi le cuir chevelu
avec une casquette ou un chapeau.

Avant de sortir : appliquez la creme avant I'exposition, pas une fois que la peau chauffe
déja.
Toutes les deux heures : renouvelez I'application, surtout en cas de transpiration.

Apres baignade ou serviette : remettez de la creme, méme si elle est indiquée
résistante a I'eau.

A la piscine extérieure : I'eau rafraichit, mais les UV restent présents. Protégez épaules,
visage, nuque et dessus des pieds.

Pour les enfants : ombre, chapeau, lunettes, tee-shirt et creme indice élevé. La créeme


https://www.chevru.fr/operation-tranquillite-vacances/

ne remplace pas les vétements.

Evitez huiles bronzantes et parfums au soleil : ils peuvent favoriser brilures, taches

ou réactions cutanées.

Un coup de soleil n’est pas seulement une rougeur qui disparait en deux jours.
C’est une brilure de la peau. Les expositions répétées augmentent les risques de
vieillissement prématuré de la peau et de cancers cutanés.

Casquette, chapeau et lunettes : simples, mais essentiels

Casquette ou chapeau

lls protegent le créne et réduisent I'exposition directe du visage. Un chapeau a bords
larges protege mieux les oreilles et la nuque.

Lunettes de soleil

Choisissez des lunettes avec protection UV, idéalement marquage CE. Des verres
foncés sans vraie protection UV ne suffisent pas.

Vétements légers et couvrants

Privilégiez vétements amples, clairs, couvrants et respirants. Exemple : un tee-shirt léger
protege mieux qu’une peau nue exposée longtemps.

7. TOUTE LA POPULATION EST CONCERNEE, MAIS PAS DE LA
MEME FACON

La vigilance rouge canicule concerne tous les habitants. Les personnes fragiles restent les plus
exposées, mais un adulte en bonne santé peut aussi faire un malaise s’il force, boit peu, dort mal ou
reste longtemps au soleil.

Personnes trés exposées

Travailleurs dehors, sportifs, bénévoles, jardiniers, personnes qui marchent longtemps,
personnes sans lieu frais facilement accessible.

Personnes plus vulnérables

Personnes agées, enfants, femmes enceintes, personnes malades, sous traitement,
handicapées, isolées ou vivant dans un logement tres chaud.

Signes a surveiller



Fatigue inhabituelle, maux de téte, vertiges, nausées, crampes, confusion, chute, fiévre,
peau trés chaude, comportement inhabituel.

En rouge, on évite la phrase “je vais tenir”. On préféere : “je m’arréte, je bois, je me
mets au frais, je demande de I’aide si besoin.”

Enfants et nourrissons
Ne laissez jamais un enfant dans une voiture, méme quelques minutes.
Evitez les jeux prolongés dehors aux heures chaudes.
Proposez de I'eau souvent, méme si I'enfant ne réclame pas.
Protégez téte, peau et yeux : chapeau, lunettes, tee-shirt, créme solaire.

Privilégiez les activités calmes a I'intérieur ou a 'ombre.

Personnes agées, isolées ou malades
Appelez au moins une fois par jour, idéalement matin et soir.
Vérifiez que la personne boit, mange et dispose d’une piéce fraiche.
Proposez de fermer les volets, d’apporter de I'eau ou de faire une course.
En cas de traitement médical, ne modifiez rien sans avis médical.

Au moindre comportement inhabituel, demandez de I'aide.

Animaux de compagnie
Eau fraiche disponible en permanence.
Sorties courtes, t6t le matin ou tard le soir.
Pas de promenade sur le bitume brdlant.
Jamais d’animal enfermé dans une voiture, méme quelques minutes.

Un coin d’'ombre et un sol frais si possible.

S.ACTIVITES, SPORT, TRAVAIL EXTERIEUR : EN ROUGE, ON
REEVALUE TOUT

En vigilance rouge, une activité ordinaire peut devenir risquée si elle expose longtemps au soleil ou
demande un effort. Il faut donc réduire, déplacer, reporter ou annuler ce qui peut I’étre.

A reporter autant que possible

Sport, jardinage, bricolage, travaux physiques, longues marches, montage de matériel,



port de charges, trajets non urgents aux heures chaudes.

Si le maintien est indispensable

Prévoir eau, ombre, pauses, horaire plus frais, surveillance des participants et possibilité
d’'arrét immédiat.

Associations et organisateurs : vérifiez les arrétés préfectoraux et les consignes
communales.

Parents : évitez les jeux prolongés dehors, méme si les enfants disent aller bien.
Sportifs : une séance reportée vaut mieux qu'un malaise.
Bénévoles : alternez les taches, raccourcissez les durées, prévoyez eau et ombre.

Travailleurs dehors : pauses régulieres, vétements adaptés, eau accessible, arrét en
cas de signe d’alerte.

Une bonne organisation en vigilance rouge, ce n’est pas “tenir colte que coite”.
C’est savoir adapter, raccourcir, déplacer ou reporter.

9. REGISTRE COMMUNAL : SE SIGNALER, C’EST SE PROTEGER

Le registre communal permet a la mairie de Chevru d’identifier les personnes qui souhaitent
bénéficier d’une attention particuliére lors des fortes chaleurs ou d’une situation exceptionnelle.

Ce registre est gratuit, volontaire et confidentiel. Il permet a la commune de
prendre des nouvelles, de rappeler les bons réflexes et de repérer plus vite une
difficulté.

Catégories prévues pour le registre

Personnes agées de 65 ans et plus vivant a domicile.
Personnes de plus de 60 ans reconnues inaptes au travail et vivant a domicile.

Adultes en situation de handicap vivant a domicile.

Situations ou il ne faut pas hésiter

Personne isolée, malade, sous traitement ou ayant des difficultés a se déplacer.

Femme enceinte, nourrisson, jeune enfant ou logement difficile a rafraichir.



Absence de proches a proximité, fatigue inhabituelle, inquiétude face a la chaleur.

Personne vivant sous les combles, dans un logement trés chaud ou mal ventilé.

La démarche est simple : demandez le formulaire a la mairie, complétez les informations
utiles, puis déposez-le directement en mairie. Un proche, un voisin, un représentant Iégal ou
un service intervenant a domicile peut aider a faire la demande, avec 'accord de la personne

concernée.

Mairie de Chevru
14 rue Médéric Charot, 77320 Chevru

Téléphone : 01 64 04 60 91
Courriel : mairiedechevru@laposte.net

Lundi
8h30 — 11h30

Mardi
8h30 - 11h30

Mercredi

Fermeé

Jeudi
8h30 — 11h30

Vendredi
8h30 - 11h30

Samedi
8h30 — 11h30

Dimanche

Fermé

10. MALAISE, CONFUSION, COUP DE CHALEUR : NE PAS
ATTENDRE

En vigilance rouge canicule, une situation peut se dégrader rapidement. Il ne faut pas attendre que


https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=14%20Rue%20M%25C3%25A9d%25C3%25A9ric%20Charot%2077320%20Chevru
tel:+33164046091
mailto:mairiedechevru@laposte.net?subject=Registre%20communal%20canicule

“ca passe” si une personne semble confuse, trés faible, fiévreuse, incohérente ou anormalement

somnolente.

15

SAMU

18

Pompiers

112

Urgence européenne

114

Urgence par SMS

En attendant les secours

Placez la personne a 'ombre ou au frais. Desserrez les vétements. Proposez de I'eau si
elle est consciente. Mouillez doucement le corps. Surveillez son état.

Ce qu’il ne faut pas faire

Ne forcez pas une personne confuse a marcher. Ne la laissez pas seule. Ne donnez pas
d’alcool. N'attendez pas plusieurs heures si I'état semble inhabituel.

Contacts utiles autour de Chevru

Urgences de Coulommiers

GHEF, site de Coulommiers
4 rue Gabriel Péri, 77120 Coulommiers
Téléphone : 01 64 65 39 98

Urgences de Provins

Centre hospitalier Léon Binet
Route de Chalautre, 77160 Provins
Téléphone urgences/SMUR : 01 64 60 40 50

Gendarmerie de La Ferté-Gaucher

8 avenue de la Maison Blanche, 77320 La Ferté-Gaucher
Téléphone : 01 64 04 00 09
Urgence police/gendarmerie : 17

Personne sans abri ou en grande difficulté


tel:15
tel:18
tel:112
sms:114
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=4%20rue%20Gabriel%20P%25C3%25A9ri%2077120%20Coulommiers
tel:+33164653998
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Route%20de%20Chalautre%2077160%20Provins
tel:+33164604050
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=8%20Avenue%20de%20la%20Maison%20Blanche%2077320%20La%20Fert%25C3%25A9-Gaucher
tel:+33164040009
tel:17

En canicule extréme, une personne a la rue peut étre en danger tres vite. Si vous le

pouvez, proposez une bouteille d’eau, indiquez un lieu frais a proximité ou signalez la

situation si elle semble préoccupante.

SAMU social : 115

Canicule Info Service : 0 800 06 66 66

11. EAU ET SECHERESSE A CHEVRU : CHAQUE LITRE COMPTE

Un arrété préfectoral relatif aux usages de I’eau est en vigueur en Seine-et-Marne. Pour Chevru, I’eau

potable du réseau n’est pas soumise a une restriction spécifique a ce stade. En revanche, une

vigilance s’applique aux usages qui ne proviennent pas directement du réseau public.

Usage

Eau potable du réseau

Eau hors réseau public : puits, forage,
pompage, captage privé ou prélévement
dans le milieu naturel

Rejets dans le milieu naturel

Rassurant mais important

Situation a
Chevru

Absence
de

restriction

Vigilance

Vigilance

Ce que cela implique en vigilance rouge canicule

Pas de restriction spécifique a ce stade, mais la sobriété devient
essentielle : éviter le gaspillage, reporter les usages non urgents,
réparer les fuites.

Limiter ces usages, éviter les prélévements non indispensables et
suivre les consignes officielles, notamment en cas d’évolution de
l'arrété.

Préserver les cours d’eau, fossés, mares et milieux naturels.
Eviter tout rejet polluant, surtout lorsque les débits sont faibles.

: il n’y a pas de restriction spécifique sur I’eau potable

du réseau a Chevru a ce stade. Mais en vigilance rouge, éviter le gaspillage est un

geste de prudence, de solidarité et de protection de la ressource.

Repérer les fuites : chasse d’eau qui coule, robinet qui goutte, tuyau d’arrosage oublié.

Reporter les lavages : voiture, terrasse, matériel extérieur, sauf nécessité.

Arroser moins et mieux : tot le matin ou tard le soir, au pied des plantes, jamais en

pleine chaleur.

Récupérer I’eau utile : eau froide avant la douche, eau de ringage non polluée pour les

plantes si possible.

Consulter Vigieau et les arrétés en cas de doute, notamment pour puits, forages et

prélevements prives.


tel:115
tel:+33800066666

12. DECHETS VERTS, FEUX, BARBECUES : EVITER TOUT DEPART
DE FEU

Le brillage des déchets verts est interdit toute I’année. En vigilance rouge canicule, cette interdiction
est encore plus importante : fumées, particules fines, géne pour les voisins, aggravation des
difficultés respiratoires et risque de départ de feu.

Déchets verts : interdit

Il est interdit de brdler tontes, feuilles, branches, tailles de haies ou résidus végétaux, a
I'air libre ou dans un incinérateur de jardin.

Collecte a Chevru

Les déchets verts sont collectés chaque lundi aprés-midi, une fois par semaine, d’avril a
novembre.

Levée automatisée

Présentez le bac dans le bon sens, bien visible et accessible, pour permettre la collecte.

Briler des déchets verts peut entrainer une amende pouvant aller jusqu’a 750 €.
Les solutions existent : collecte, compostage, broyage, paillage ou dépo6t dans une
décheéterie ouverte.

Barbecues, braseros, feux festifs : prudence renforcée

Un barbecue familial n’est pas la méme chose que le brilage de déchets verts. Mais en
vigilance rouge, toute flamme, braise ou étincelle doit étre prise au sérieux. Un barbecue doit
étre réalisé chez soi ou dans un espace prévu, sur un support stable, loin des haies,
herbes séches, champs, broussailles ou boisements, avec de I'eau a proximité et sous
surveillance constante.

Des arrétés préfectoraux ou municipaux peuvent limiter ou interdire certaines pratiques :
barbecues collectifs, feux festifs, braseros, feux d’artifice ou activités produisant des flammes
ou des étincelles. Avant toute activité de ce type, vérifiez les consignes officielles en vigueur.

Un mégot jeté au sol, une braise mal éteinte ou un barbecue trop proche de
végétaux secs peuvent suffire a déclencher un incendie.

Décheterie de Coulommiers fermée pendant les travaux

La déchéterie de Coulommiers est fermée pendant les travaux, avec une réouverture
estimée a fin octobre 2026. Pendant cette période, les horaires de Coulommiers ne



s’appliquent pas : il faut se reporter vers les autres déchéteries ouvertes du réseau SMITOM.

Déchéterie Adresse GPS Horaires indiqués Contact
Jouy-sur-Morin Rue de la Ferté-Gaucher, Jouy-sur- Lundi a samedi : 09h00 — SMITOM : 01 60 44 40
Ouverte pendant les Morin 16h45 03
travaux Dimanche : 09h00 — 11h45 Accés/badge : choix 3

Hors jours fériés.

Nanteuil-lés-Meaux Chemin des Bruyéres, Nanteuil-lés- Lundi a samedi : 09h00 — SMITOM : 01 60 44 40
Ouverte Meaux 16h45 03
Dimanche : 09h00 — 11h45 Accés/badge : choix 3
Hors jours fériés.

Meaux Z.A. de la Bauve, rue de la Bauve Lundi a samedi : 09h00 — SMITOM : 01 60 44 40
Ouverte Meaux 16h45 03
Dimanche : 09h00 — 11h45 Accés/badge : choix 3
Hors jours fériés.

Pour connaitre les conditions d’accés en déchéterie et demander un badge ou une carte
d’acces, consultez la page dédiée du SMITOM : comment obtenir votre carte d’accés en
déchéterie.

Vous pouvez également contacter le SMITOM au 01 60 44 40 03, service exploitation choix
3, ou par courriel a exploitation@smitom-nord77.fr. Le formulaire général est disponible ici
: contacter le SMITOM.

13. CLIMAT ET RESPONSABILITE COLLECTIVE : AGIR SANS
CULPABILISER

Le retour rapproché d’une vigilance rouge peut donner I'impression que tout s’accélére. Il ne faut ni
banaliser, ni céder au découragement. La réponse la plus utile reste I’action concréte.

Le rouge reste le niveau maximal

Il n’existe pas de niveau noir au-dessus dans la vigilance météo frangaise. Rouge signifie
vigilance absolue et respect impératif des consignes.

Nos gestes comptent

Economiser I'eau, préserver les sols, végétaliser, éviter les flots de chaleur, trier,
composter, ne pas brdler les déchets verts et limiter le gaspillage participent a protéger
notre cadre de vie.

Aucun geste individuel ne régle tout a lui seul. Mais additionnés, ils réduisent les risques,
protégent les personnes les plus fragiles et préparent mieux la commune aux étés de plus en
plus difficiles.


https://www.smitom-nord77.fr/point-d-interet/decheterie-de-jouy-sur-morin/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Rue%20de%20la%20Fert%25C3%25A9-Gaucher%2077320%20Jouy-sur-Morin
tel:+33160444003
https://www.smitom-nord77.fr/point-d-interet/decheterie-de-nanteuil-les-meaux/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Chemin%20des%20Bruy%25C3%25A8res%2077100%20Nanteuil-l%25C3%25A8s-Meaux
tel:+33160444003
https://www.smitom-nord77.fr/point-d-interet/decheteride-de-meaux/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Z.A.%20de%20la%20Bauve%20Rue%20de%20la%20Bauve%2077100%20Meaux
tel:+33160444003
https://www.smitom-nord77.fr/les-decheteries/comment-obtenir-votre-carte-dacces-en-decheterie/
tel:+33160444003
mailto:exploitation@smitom-nord77.fr
https://www.smitom-nord77.fr/nous-contacter/

La bonne réponse a la canicule est aussi collective : prendre soin de soi, de ses
proches, de ses voisins, de I’eau, des sols, des arbres et du village.

QUESTIONS FREQUENTES SUR LA VIGILANCE ROUGE CANICULE
A CHEVRU

» La vigilance rouge canicule veut-elle dire qu’il ne faut plus sortir du tout ?

» Une personne en bonne santé peut-elle étre touchée ?

» Faut-il s’inquiéter pour tout I’'été ?

» La creme solaire suffit-elle a se protéger ?

» Que boire pendant une canicule rouge ?

» Qui appeler en cas de malaise ou de comportement inhabituel ?

SOURCES OFFICIELLES ET INFORMATIONS A CONSULTER

e Liste des arrétés prefectoraux

¢ Page canicule de Chevru

e Vigilance jaune canicule a Chevru

¢ Vigilance orange canicule a Chevru

e Opération Tranquillité Vacances
e Repas républicain offert du 14 juillet a Chevru

e Coordonnées et horaires de la mairie

o Gestion des déchets a Chevru

e Vigilance Météo-France Seine-et-Marne

e Vigilance accessible Météo-France

e Comprendre la vigilance canicule

o Météo-France : changement climatique et vagues de chaleur


https://www.seine-et-marne.gouv.fr/Actualites/Canicule-ROUGE-points-de-situation-et-arretes-prefectoraux
https://www.chevru.fr/canicule/
https://www.chevru.fr/canicule-vigilance-jaune/
https://www.chevru.fr/canicule-vigilance-orange/
https://www.chevru.fr/operation-tranquillite-vacances/
https://www.chevru.fr/rdv-le-14-juillet-pour-notre-repas-republicain-offert/
https://www.chevru.fr/votre-mairie/coordonnees-et-contacts/
https://www.chevru.fr/vos-services/gestion-des-dechets/
https://vigilance.meteofrance.fr/fr/seine-et-marne
https://vigilance.meteofrance.fr/fr/vigilance-accessible
https://meteofrance.com/comprendre-la-vigilance/vigilance-canicule
https://meteofrance.com/le-changement-climatique/quel-climat-futur/changement-climatique-quel-impact-sur-les-vagues-de

¢ Bilan climatique de juin 2026

e Canicule et vagues de chaleur

¢ Comment se protéger de la chaleur

e Sport et canicule

* Ameli: prévention des coups de soleil

e Ameli : prévention du mélanome

e Institut national du cancer : se protéger du soleil

e Prévision Airparif

o Arrétés sécheresse Seine-et-Marne

o Arrété sécheresse n° 2026/DDT/SEPR/212
» Vigieau

e Brialage des déchets verts

e Arrétés préfectoraux canicule

@ Horaires et localisation des décheéteries

¢ Badge ou carte d’accés en déchéterie
¢ Contacter le SMITOM

¢ Numéros d’urgence officiels

¢ Urgence 114

¢ Gendarmerie de La Ferté-Gaucher

MAIRIE DE CHEVRU

14 Rue Médéric Charot
77320 CHEVRU

01 64 04 60 91

Nous contacter

Copyright 2026 Mairie de CHEVRU


https://meteofrance.com/presse/bilan-climatique-de-juin-2026-le-mois-de-juin-le-plus-chaud-jamais-enregistre
https://www.info.gouv.fr/risques/canicule-et-vagues-de-chaleur
https://www.info.gouv.fr/actualite/pic-de-chaleur-vague-de-chaleur-canicule-comment-se-proteger
https://www.sports.gouv.fr/sport-et-canicule-105
https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/coup-soleil/prevention
https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/melanome/prevention
https://www.cancer.fr/toute-l-information-sur-les-cancers/prevenir-les-risques-de-cancers/facteurs-de-risque-lies-aux-modes-de-vie/exposition-aux-rayonnements-uv/mieux-se-proteger-du-soleil
https://www.airparif.fr/surveiller-la-pollution/la-prevision
https://www.seine-et-marne.gouv.fr/Actualites/Salle-de-presse/Arrete-secheresse
https://www.bussysaintgeorges.fr/wp-content/uploads/2026/06/arrete2026DDTSEPR212.pdf
https://vigieau.gouv.fr/
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F31858
https://www.seine-et-marne.gouv.fr/Actualites/Canicule-tous-les-arretes-prefectoraux
https://www.smitom-nord77.fr/les-decheteries/horaires-et-localisation-des-decheteries/
https://www.smitom-nord77.fr/les-decheteries/comment-obtenir-votre-carte-dacces-en-decheterie/
https://www.smitom-nord77.fr/nous-contacter/
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F33954
https://info.urgence114.fr/
https://www.gendarmerie.interieur.gouv.fr/contact/trouver-ma-gendarmerie/brigade-de-la-ferte-gaucher-seine-et-marne-77
tel:01%2064%2004%2060%2091
https://www.chevru.fr/contactez-nous/
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